
  

NOTA DE PRENSA 

 

n Europa y otros países del mundo, 

como Canadá, Argentina, Brasil, Estados Unidos, Australia o Nueva Zelanda, la figura del Dietista-

Nutricionista ya está incorporada dentro del sistema sanitario, donde ejerce su actividad como 

agente líder encargado de la atención dietético-nutricional de la población para promover la 

salud, previniendo y tratando enfermedades. 

Precisamente, Cataluña incorporó recientemente esta figura en la Atención Primaria, algo que 

“esperamos que ocurra pronto en Madrid”, manifiestan fuentes del colegio madrileño. Y es que, 

como indican diversos estudios recogidos en el documento de Codinucat, la incorporación del 

Dietista-Nutricionista en la AP podría conllevar, entre otros beneficios, una mejora de la calidad 

de vida de las personas con enfermedades crónicas, reducción de la demanda de visitas médicas 

y menos prescripción de fármacos.  

 
CONCENTRACIÓN: POR LA INCLUSIÓN DEL DIETISTA-NUTRICIONISTA EN LA SANIDAD PÚBLICA 
Cuando:             Viernes, 26 de noviembre de 2021 
Dónde:               P.º del Prado, 18, 28014 Madrid  
Hora:                  19.00 horas 
 
      

http://www.codinma.es/
http://www.codinma.es/
https://www.codinucat.cat/wp-content/uploads/2020/03/Castellano.pdf
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